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Schulung Clinical Assessment

-  Das klinische Assessment (Clinical Assessment) dient der umfassenden und objektiven Daten- und
Informationssammlung und bildet eine wichtige Grundlage der professionellen pflegerischen Arbeit auf
hohem Niveau. Pflegefachpersonen sind fähig, die Gesundheitssituationen ihrer Klientinnen und Klienten
umfassend einzuschätzen. In der Schulung werden die vorhandenen Kompetenzen erweitert, um folgende
Ziele zu erreichen: 
-  Die Teilnehmenden vertiefen ihre Kompetenz, klinische Situationen systematisch zu erfassen,
einzuschätzen, Pflegeprioritäten abzuleiten und die Resultate in professioneller Sprache zu
kommunizieren.
-  Sie setzen sich dabei mit Anatomie und Physiologie, Pathologie, Anamneseerhebung sowie
verschiedenen Untersuchungstechniken und der spezifischen Kommunikation von Befunden und
Interpretationen auseinander.

 
Kategorie Kurse für Spitex-Mitarbeitende
Inhalt -  Einführung, generelle Prinzipien des klinischen Assessments

-  Symptomfokussierte Anamnese
-  Assessment Brustkorb und Lunge
-  Assessment bei Menschen mit Diabetes mellitus
-  Assessment Herz und zentrale Gefässe
-  Assessment Herz und periphere Gefässe
-  Psychopathologisches Assessment
-  Assessment bei affektiven Erkrankungen
-  Assessment Allgemeinzustand und Haut
-  Assessment Abdomem

Kursleitung Giosuè Di Donato, MAS in Ausbildungsmanagement, Dozent OST St. Gallen und
verschiedene Dozierende

Kursort Neumarkt 4, Räumlichkeiten der Ostschweizer Fachhochschule
Kornhausstrasse 26
9000 St. Gallen
https://www.ost.ch/de/

Kursdauer 5 Tage
Kursdaten 23.10.2025   09.00 - 17.00 Uhr

19.11.2025   09.00 - 17.00 Uhr
16.12.2025   09.00 - 17.00 Uhr
15.01.2026   09.00 - 17.00 Uhr
06.02.2026   09.00 - 17.00 Uhr

Max. Teilnehmer 28
Anmeldefrist 13.09.2025

Spitex Verband Geschäftsstelle Fon 071 222 87 54 Nationale Spitex-Nummer
SG|AR|AI Markplatz 24 Fax 071 222 87 63 0842 80 40 20
www.spitex.sg 9000 St. Gallen info@spitex.sg



Kosten Fr. 1'200.00 für Mitglieder
Fr. 1'350.00 für Nichtmitglieder

Zielgruppe Diplomierte Pflegefachpersonen HF, AKP, DN II
Besonderes Für die Vor- und Nachbereitung einer Lerneinheit muss mit 8-10 Stunden gerechnet

werden. 
Anmeldung unter www.spitex-fortbildung.ch
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