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Pflegediagnostik und Erstellung der Pflegeplanung (Module B+C)

In diesem Kurs wird der Pflegeprozess, die Pflegediagnostik sowie das Erstellen der kompletten
Pflegeplanung vertieft. Wie kann aus der Vernetzungshilfe die passende Pflegediagnose gewählt werden.
Zugeschnitten für Fallführungen in der Spitex mit hilfreichen Tipps zur Quantifizierung des pflegerischen
Bedarfs. Weiter werden der Pflegeprozess, die Pflegediagnostik sowie das Erstellen der kompletten
Pflegeplanung (Ziele/ Interventionen) sowie deren Evaluation vertieft.
Über den ganzen Kurs spielen die Themen wie die Entscheidungsfindung, die Formulierung in der
Pflegeplanung und die Pflegeprozesssteuerung eine wichtige Rolle. Dies wird anhand von
Fallbesprechungen, Transferaufgaben und gemeinsamen Austausch gefördert.

Modul B: Kurs zum Pflegeprozess, der Pflegediagnostik, NANDA-I sowie den verschiedenen
Pflegediagnoseformaten
Modul C: Formulieren von Pflegezielen/Outcomes, Pflegeinterventionen mittels dem Leistungskatalog
sowie die Evaluation der Pflegeplanung

 
Kategorie Kurse interRAI
Inhalt -  Pflegeprozess in der Spitex mit interRAI sowie dessen Geschichte

-  Formen von Pflegediagnosen
-  Arbeiten mit dem Doenges et al. Buch Aufl. 6 oder 7
-  Häufige Pflegediagnosen in der Spitex kennenlernen
-  Clinical Reasoning (Entscheidungsfindung und Argumentation im
Pflegediagnostischen Prozess) kennenlernen und anwenden
-  Ziele und Interventionen bezogen auf die Pflegediagnose in Anlehnung an Doenges et
al. zweckmässig, individuell und fachlich fundiert planen
-  Kontext des Leistungskatalogs miteinbeziehen
-  Quantifizierung des pflegerischen Bedarfs
-  Evaluation der Pflegeplanung
-  Gesetzlicher Rahmen kennen lernen (KLV und Administrativverträge)
-  Pflegeprozess steuern

Kursleitung Nicole Oberhänsli, dipl. Pflegefachfrau FH, MScN, Ausbilderin interRAI HC,
Pflegeschulung Oberhänsli
Jennifer Kummli, dipl. Pflegefachfrau FH, MScN, Better Nursing GmbH

Kursort Spitex Verband Kanton Zürich
Sihlquai 253
8005 Zürich
https://www.spitexzh.ch/Kontakt/PLwMZ/

Kursdauer 2 Tage
Kursdaten 15.05.2025   08:30 - 16:30 Uhr

20.06.2025   08:30 - 16:30 Uhr

Spitex Verband Geschäftsstelle Telefon 044 291 54 50 Nationale Spitex-Nummer
Kanton Zürich Sihlquai 253 Fax 044 291 54 59 0842 80 40 20
www.spitexzh.ch 8005 Zürich info@spitexzh.ch



Max. Teilnehmer 14
Anmeldefrist 15.04.2025
Kosten Fr. 520.00 für Mitglieder

Fr. 620.00 für Nichtmitglieder
Zielgruppe Diplomierte Pflegefachpersonen mit Zertifikat «interRAI HC oder interRAI CMH

Grundschulung für Anwenderinnen», die den pflegediagnostischen Prozess führen.
Falls die Grundschulung mehr als 2 Jahre zurück liegt, wird vorgängig der Besuch eines
interRAI HC Vertiefungskurses oder CMH Refresherkurs empfohlen.

Besonderes Die Teilnehmenden bringen von einem Klienten die Vernetzungshilfe mit sowie ein
Nachschlagewerk für NANDA-I-Pflegediagnosen (z.B. Doenges, 7. oder 6. Auflage). Der
Praxistransfer wird unterstützt durch das Bearbeiten von konkreten Fallbeispielen aus
der Praxis.
Nach dem vollständigen Besuch der gebuchten Schulungstage erhalten die
Teilnehmenden ein Zertifikat.
Anmeldung unter www.spitex-fortbildung.ch
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